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L’autor d’aquest llibre confessa
que el 9 de maig de I'any 2005, en
comencar a impartir una confe-
réncia en unes jornades d’orienta-
cid laboral a la universitat, va des-
cobrir que tenia una empresa se-
creta i que hi portava treballant
sense saber-ho des de feia molts
anys. Va decidir d’explicar-ho al
public, que el va mirar desconcer-
tat. Pero reunint serenitat va in-
tentar transmetre’ls el que sen-
tia: que tots tenim un projecte
personal ocult, ignorat i separat
de la vista dels altres que la majo-
ria de cops és un secret per a no-
saltres mateixos. Descobrir-lo, as-
senyala, és més facil del que sem-
bla, i en aquest llibre dona pistes
per aconseguir-ho i idees practi-
ques per desenvolupar els projec-
tes personals i professionals
d’una manera diferent.



